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Miksi jokainen koulupaiva on tarkea?

* 5. luokan poissaolojen perusteella voidaan ennustaa toisen
asteen (ammattikoulu/lukio) sujuminen.

* Kun poissaolot ovat pitkia (viikko) tai yksittaisia poissaolopaivia on
paljon
o Oppimiseen syntyy aukkoja --> oppimisen vaikeuksia.

o Sosiaaliset suhteet voivat karsia --> kaverivaikeuksia, vaikeuksia tulla porukkaan
takaisin.

o Kouluun paluu voi jannittaa jo viikonkin jalkeen --> aikuisen tuki tarkeaa.

Kun oppilas on poissa koulusta, han jaa ilman opetusta - oli syy mika tahansa.



Poissaolojen syita voi olla

* Fyysinen sairaus --> sairaana ei kouluun
* Oppimisen vaikeudet

* Kaveriongelmat tai kiusaaminen

* Ei halua olla erossa vanhemmistaan

* Ahdistuneisuutta, masennusta, pelkoa

* Koulun ulkopuolella olevat "houkutukset": nukkuminen myohaan,
saa pelata kotona, kaveriporukka



Nain voi tukea lapsesi koulun kayntia

Tue arkirytmia: riittavasti unta ja lilkkuntaa, terveellinen aamupala ja paivan ateriat, ruutuaikaa
rajallisesti. Perinteinen heratyskello nuoren huoneessa yolla on parempi kuin kannykka.

Puhu koulusta myonteisesti, selvita ristiriidat suoraan koulun aikuisten kanssa.

Tue oppilaan kouluun lahtemista ystavallisesti, mutta jamakasti. Hankalana aamuna on parempi
tulla kouluun, vaikka sovitusti myohassa tai seuraavalle tunnille, kuin jaadda koko paivaksi kotiin.

Ala kuittaa sellaisia poissaoloja, joista et ole varma, vaan ole suoraan yhteydessa opettajaan.




Kuuntele

Kannusta

Kehu

_uo toivoa, yhdessa selvitaan!

Vahvista itsetuntoa, sina ole hyva
juuri tuollaisena kuin olet!




Tukea annetaan varhaisessa vaiheessa

* Kaikki poissaolot lasketaan, myos luvalliset poissaolot.

= Poikkeuksena osallistuminen koulun omaan toimintaan, esim. tukioppilas,
oppilaskunta, opiskeluhuolto yms.

* Poissaolot kasvavat pikkuhiljaa --> koulun on annettava

varhaista tukea.
Jaksoittain
koulussa lasna Poissaolojaksot Oppilas ei tule
ja koulusta pitenevat kouluun
poissa

Kouluun
lahteminen
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Esimerkkeja huolen aiheista

* Usein hankala lahtea kouluun.
* Pyytaa usein saada jaada kotiin. Oireet voivat alkaa jo edellisena iltana.
* Vaikeus palata kouluun loman tai sairauden jalkeen (viikko).

* Poissaoloja usein paivina, jolloin on tapahtuma, koe, esitelma tai tietyn
aineen oppitunti.

* Usein fyysisia oireita mm. paansarky, vatsakipu, huono olo.
* Fyysiset oireet, jotka helpottavat, kun saa jaada kotiin.

* Jatkuva yhteydenpito kotiin kesken paivan tai oppilas pyytaa usein
paasta kotiin kesken koulupaivan.

* Sosiaalisten tilanteiden valttely, muutokset kaverisuhteissa.



Mita teen, jos minulla on huoli?

Puhu lapsesi kanssa
rauhallisesti.

Voit ottaa yhteytta myos
kuraattoriin tai
kouluterveydenhoitajaan.

Apua saat Laphan
perheiden palvelusta:

lapha.fi/pyyda-apua

Ala yrita liian pitkaan
yksin.



https://lapha.fi/pyyda-apua

Oppilaan ja huoltajan velvollisuudet

Oppilaan tulee osallistua laissa saadettyyn opetukseen, jollei hanelle
ole erityisesta syysta tilapaisesti myonnetty vapautusta
(perusopetuslaki 358)

Huoltajalla on lain mukaan velvollisuus huolehtia siita, etta oppilas
suorittaa oppivelvollisuuden (oppivelvollisuuslaki 98)

Poissaoloja kouluvuoden aikana pitaa valttaa, silla jokainen paiva
poissa koulusta heikentaa oppimistuloksia.




Koulun velvollisuudet

Opetuksen jarjestajan tulee ennaltaehkaista perusopetukseen osallistuvan
oppilaan poissaoloja seka seurata ja puuttua niihin suunnitelmallisesti.
(perusopetuslaki 26 §)

Koulun tehtavana on puuttua suunnitelmallisesti poissaoloihin ja auttaa
oppilaita onnistumaan koulutydssaan. (opetussuunnitelma)

Poissaolojen lisaantyessa tai pitkittyessa tulee olla viipymatta yhteydessa
opiskeluhuoltopalveluiden ammattilaisiin.




Koululasnaolomalliin
voitte tutustua
tarkemmin koulunne
kotisivuilta.

Kotisivuilta loytyvat
myos ohjeet huoltajalle
poissaolojen
ilmoittamisesta.

ITA-LAPIN KOULULASNAOLOMALLI

Ennaltaehkdisevat toimet: Kaikki me koulun aikuiset kohtaamme oppilaat yksildllisesti ja annamme positiivista palautetta. Kunnioitamme kaikki toistemme
henkistad ja fyysista koskemattomuutta. Kiusaamistapaukset selvitimme valittdmasti. Opetamme tunne- ja vuorovaikutustaitoja kaikissa arjen tilanteissa.
Ryhmayttdmistd teemme kaikissa oppiaineissa vuoden ympari. Oppimisen tukea tarkistamme saannéllisesti lukuvuoden aikana. Huoltajien kanssa piddmme tiivista

yhteyttd, esim. vanhempaintapaamisissa. Kannustamme oppilaita ja huoltajia siihen, ettd jokainen koulupdiva on tarked.

Puututaan heti yhdest3 tunnista
- Luvaton poissaolo.

- Poistuminen kesken koulupdivén
(muu kuin sairaus).

- Oppilas kieltaytyy menemasta
oppitunnille.

Huolta aiheuttavat poissaolot, joihin
puututaan ilman poissaolorajoja

- Oppilas toistuvasti poissa samoilta
oppitunneilta, paivilta tai tilanteista
(kokeet, esitelmadt, tapahtumat).

- Oppilaalla toistuvasti psyko-
somaattisia oireita (vatsa- ja padkivut
ilman syyta).

Toimenpiteet, jotka tehddan

- Luokanopettaja (LO) tai
luokanvalvoja (LV) puhuu oppilaan ja
huoltajan kanssa ja konsultoi
tarvittaessa opiskeluhuoltoa.

- LO/LV kirjaa yhteydenoton ja sovitut
tukitoimet Wilmaan varhaisen
puuttumisen lomakkeeseen tai
Wilmoittajaan.

alakoulu 40 h/ ylikoulu 50 h/
lukuvuosi

- LO/LV keskustelee oppilaan ja
huoltajan kanssa ja selvittaa
poissaolojen syitd.

- LO/LV tarkistaa poissaolojen
aikaisen oppimisen ja varmistaa
pedagogisen tuen riittdvyyden
(esim. tukiopetuksen tarpeen).

-Tarvittaessa laaditaan
oppimissuunnitelma tai paivitetaan
oppimissuunnitelma/HOJKS.

- LO/LV kirjaa yhteydenoton ja
sovitut tukitoimet Wilmaan
varhaisen puuttumisen
lomakkeeseen tai Wilmoittajaan.

- LO/LV konsultoi erityisopettajaa tai
opiskeluhuollon edustajaa ja/tai
kokoaa monialaisen asian-
tuntijaryhman, jos oppilaasta on
huolta.

70 h /80 h/ lukuvuosi

- LO/LV tapaa oppilaan ja huoltajan.

- LO/LV selvittda poissaolojen syyt ja
tarkistaa pedagogisen tuen
riittavyyden.

- LO/LV sopii huoltajan kanssa
tarvittavat tukitoimet ja kirjaa ne
Wilmaan varhaisen puuttumisen
lomakkeeseen tai Wilmoittajaan ja
tarvittaessa oppimissuunnitelmaan/
HOJKS:iin.

- LO/LV sopii poissaolojen
tiiviimmadstd seurannasta ja
seurantatapaamisen ajankohdan.

- LO/LV ohjaa oppilaan tarvittaessa
kouluterveydenhoitajalle,
kuraattorille, koululdakarille.

- LO/LV kokoaa monialaisen
asiantuntijaryhman, jos on tarvetta.

90 h /110 h/ lukuvuosi

- Opiskeluhuollon edustaja tekee
kartoituksen poissaolojen syista (esim.
KESY-kortit, SRAS-R tai ISAP).

- LO/LV jarjestdd monialaisen
asiantuntijaryhman tapaamisen, jossa
laaditaan koululdsndoloa tukeva
suunnitelma tai suunnitelma kouluun
paluusta.

- Suunnitelma kirjataan opiskeluhuollon
asiakirjaan ja pedagogisen tuen osalta
oppimissuunnitelmaan/HOJKS:iin.

- Palaverissa nimetaan vastuuhenkild,
joka pitaa tiivistd yhteytta kotiin.
Sovitaan yhteydenpidon tapa ja tiheys.

- LO/LV ohjaa huoltajat ottamaan
yhteyttd Laphan perheiden palveluihin,
jos palveluille on tarvetta.

- Tarvittaessa tehdaan yhdessa
huoltajan kanssa yhteydenotto
sosiaalihuoltolain mukaisen tuen
tarpeen arvioimiseksi.




Luvattomat poissaolot tai
HUOlta 1ahto kotiin kesken

i s . L Jos tarve -->
al he uttavat szao?i tg%‘;is\?iﬁlgt gsst::j]:lfeol:t;?ia Sovitaan tukitoimet. opiskeluhuolto tai
o - . - ’ perheiden palvelut.
tunneilta tai tapahtumista
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Ohjeet huoltajalle poissaolotilanteissa

Jos lapsesi on poissa terveydellisista syista
* lImoita oppilaan luokanopettajalle tai luokanvalvojalle.
*  Voit tehda limoituksen koko paivasta suoraan Wilmaan (tuntimerkinnat) tai yksittdisen oppitunnin Wilma-viestilla opettajalle.

* Jos oppilaalla olisi poissaolon aikana koe, esitelma, palautuspaiva tai muu arvioitava tehtdva, on hyva sopia suoraan ainetta opettavan opettajan kanssa, etta
milloin oppilas tekee sen.

* Jos oppilas jaa jalkeen opetuksesta, hanelld on oikeus tukiopetukseen.

Jos lapsellasi on terveydenhuoltoon liittyva kdynti (hammaslaakari, terveyskeskus, kuntoutus, terapia, perheneuvola yms.)

* Lahetd Wilma-viesti luokanopettajalle tai luokanvalvojalle.

Jos lapsesi tarvitsee luvan olla poissa koulusta

. Oppilaan tulee osallistua laissa saadettyyn opetukseen johon hanet on otettu, jollei hanelle ole erityisesta syysta tilapaise sti myonnetty vapautusta (perusopetuslaki)
*  Huoltajan on pyydettava lupa oppilaan poissaocloon. Luvan poissaoloon myontada opettaja tai luokanvalvoja (enintdan 5 pv) tai rehtori (yli 5 pv).

* Jos anot lupaa vain osalle koulupdivasta, laheta Wilma-viesti luokanopettajalle tai luokanvalvojalle.

* Jos anot lupaa kokonaiselle tai useammalle pdivalle, tee se hyvissa ajoin etukdteen Wilmassa olevalla poissaoloanomuksella. Poissaoloanomus |6ytyy Wilmasta:
hakemukset ja paatdkset --> tee uusi hakemus. HOX! Lomake ei toimi Wilma sovelluksella, vaan pitda kayttaa nettiselainta!

*  Oppilaan on selvitettava ja sovittava etukdteen poissaolon aikaiset tehtavat, laksyt, kokeet, palautuspaivat ym. ainetta opettavan opettajan kanssa.

Poissaoloja kouluvuoden aikana pitaa valttas, silla jokainen paiva poissa koulusta heikentaa oppimistuloksia.

Huoltajalla on lain mukaan velvollisuus huolehtia siitd, ettd oppilas suorittaa oppivelvollisuuden (oppivelvollisuuslaki).



Poissaolojen selvittaminen Wilmaan

Selvitettava (punainen)

Huoltaja selvittdaa poissaolon syyn Wilmassa --> tuntimerkinnat

Huoltaja voi merkita luvattoman poissaolon tai terveydellisiin syihin liittyvan poissaolon.

Muut poissaolot merkitsee opettaja.

Kokopaivan terveydelliset syyt —poissaolon voi huoltaja merkita suoraan Wilman tuntimerkintéihin.

Yksittainen oppitunti ilmoitetaan opettajalle Wilma-viestilla.

Huoltaja pitaa selvittaa poissaolo Wilmaan. Jos huoltaja ei pysty selvittamaan poissaoloa
itse, han ottaa yhteytta luokanopettajaan tai luokanvalvojaan.

Terveydellisiin syihin
liittyva poissaolo
(keltainen)

Fyysinen sairaus tai psyykkiset oireet, joka estaa kouluun tulemisen.
Fyysiseen tai psyykkiseen terveydenhuoltoon liittyva vastaanottokaynti.

Hammaslaakari- tai terveyskeskuskaynti, tapaaminen perhetydntekijan,
sosiaalitydntekijan, toimintaterapeutin ym. kanssa tai muu asiakaskaynti terveyden ja
hyvinvoinnin tukemiseksi



Huoltajan anoma vapaa (vihrea)

* Opettaja kirjaa poissaolon huoltajan poissaoloanomuksen ja siita tehdyn
paatoksen perusteella.

* Yksittaiset oppitunnit (esimerkiksi lahto aikaisemmin koulusta matkan
vuoksi)
o Huoltaja pyytaa lupaa opettajalta Wilma-viestilla.

* Kokonaiset koulupaivat.
o Huoltajatekee anomuksen Wilman lomakkeella, poissaoloanomus.

* Esimerkiksi:
o Terveydenhoitoon liittyva kaynti (LKS ym.) kestaa koko koulupaivan.
o Harrastukseen liittyva poissaolo (esim. esiintymismatka, ylakoululeiri)
o Oppilas etavanhemmalla ym.



Muu selvitetty poissaolo

e Kaytetaan vain erityisissa poikkeustilanteissa.

* Esimerkiksi
* Odottamaton perhetilanne (lahiomaisen vakava akillinen sairauskohtaus,
tapaturma tai kuolema).
* Erittain poikkeuksellinen saaolosuhde, joka estaa liikenteen.

* Opetuksen epays koulupaivaksi tai maaraaikainen erottaminen (POL 368).

* Opettaja merkitsee huoltajan selvityksen perusteella.



Merkinnat, joita el lasketa poissaoloksi

* Myohassa (vaalean sininen): oppilas tulee oppitunnille myohassa.
Myohastymista ei lasketa poissaoloksi, mutta usein toistuviin
myohastymisiin puututaan koululasnaolomallin mukaisesti.

* Muu koulutyo (violetti): Oppilas on koulussa, mutta luvallisesti poissa
oppitunnilta, esim. oppilaskunta, tukioppilas, muu koulun toiminta,

opo, opiskeluhuolto.

* Opetuksessa muualla (turkoosin vihred): sairaalakoulu, erityisen
opetusjarjestelyn paatoksessa (POL 188) sovittu opiskelu muualla kuin
koulussa.

* Erityisopetuksessa (roosa)
* Osa-aikaisessa erityisopetuksessa (pinkki)
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