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VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTOJEN YHTEISKOKOUS

Aika: 3.6.2026 klo 14-16.06

Paikka: Kemijarven kaupungintalo, Valtuustosali

Lasna: Laine Arvo Heikkinen Pirjo
Kantola Pirjo Tikkanen Jani
Kaisanlahti Pertti Kelloniemi Juhana
Huczkowski Raimo Kaisanlahti Tarja
Pikkuvirta Sirkka Kortelainen Jukka
Saynajakangas Tea
Vanska Pirkko
Ollakka Terttu
Sotaniemi Saara
Maaninka-Makinen Essi
Lisdksi kokouksessa vierailivat asiantuntijoina Springare Sini, Ramberg Trista, Pérhd
Anne ja Hanninen Helena.

Muistio

1) KOKOUKSEN AVAUS

2)

3)

4)

Hyvinvointikoordinaattori/ neuvostojen sihteeri Essi Maaninka-Makinen avasi kokouksen kello
14.00.

PUHEENJOHTAJAN VALINTA
Kokouksen puheenjohtajaksi valittin Arvo Laine.

ASIALISTAN HYVAKSYMINEN

Asialistaa muutettiin siten, etta asialistan kohta 5, Soveltavan liikunnan suunnitelma, siirrettiin
kohdaksi 6, ja asialistan kohta 6, Lapponian kiirevastaanoton aukioloaikojen muutokset seka
vuodeosaston toiminta, siirrettiin kohdaksi 5. Hyvaksyttiin muutettu asialista.

NAKOKULMIA NEUROESTEETTOMYYTEEN

Perhetoiminnan kehittaja Sini Springare (Erityislasten omaiset ELO ry) ja perhetoiminnan
suunnittelija Trista Ramberg (Napapiirin omaishoitajat ry) Neppari-hankkeesta toivat nakékul-
mia neuroesteettdmyyteen. Kokouksessa naytetty PowerPoint-esitys on muistion liitteena 1.
Seuraavan neuvostojen toteuttaman esteettdémyyskartoituksen suunnittelun yhteydessa pala-
taan aisti- ja neuroesteettémyyden nakdkulmiin.

Kemijarven kaupunki

PL5

F1-98100 Kemijarvi
FINLAND
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5)

6)

7)

8)

9)

LAPLAND

LAPPONIAN KIIREVASTAANOTON AUKIOLOAIKOJEN MUUTOKSET SEKA VUODE-
OSASTON TOIMINTA

Osastonhoitaja kertoi vuodeosaston ja kotisairaalan toiminnasta. Vuodeosastolla on 25 poti-
laspaikkaa, ja osaston tayttdaste on lahes viikoittain 105-107 %. Vuodeosaston potilaspaik-
koja ei voida varata paikkakuntalaisille tai Iahialueen potilaille, vaan hyvinvointialueen vuode-
osastojen potilaspaikkoja taytetdan sen mukaan kuin paikkoja on vapaana.

Vastaava hoitaja Helena Hanninen ohjeisti, miten otetaan yhteyttd Kemijarven terveysase-
malle kiireettémissa asioissa puhelimitse tai DigiLapha -asiointipalvelun kautta. Samoin han
ohjeisti omalla terveysasemalla asioinnin myos kiireellisissa asioissa. Han jakoi kirjalliset oh-
jeet yhteydenpitoon.

Kiireellinen hoidon arviointi puhelimitse virka-aikana numerossa 020 690870:
¢ Ma-to 8-16
e Pe8-15

La-su numeroon soittaessa puhelu kaantyy 116 117 paivystysapuun, jossa tehdaan hoidon
tarpeen arviointi ja tarvittaessa potilas ohjataan Lapponian paivystykseen. Paivystysavun nu-
meroon 116 117 voi soittaa my0os virka-ajan ulkopuolella, terveyskeskuksen ollessa suljet-
tuna.

Han kertoi myds hoitotarvikejakeluun tulleista muutoksista ja jakoi esitteen asiasta sisaltaen
hoitotarvikepalvelun yhteystiedot. Han jakoi my&s kirjalliset ohjeet puolesta asioinnin valtuu-
tuksen tekemisesta.

Sirkka Pikkuvirta toimi sihteerina tasta pykalasta alkaen.

SOVELTAVAN LIIKUNNAN SUUNNITELMA

Kuvaus soveltavan liikunnan suunnittelun tilanteesta lahetetaan sahkoisesti osallistujille ko-
kousmateriaalina, johon voi tutustua oheisen linkin kautta: https://kemijarvi-my.share-
point.com/:p:/g/personal/marjukka luoma-aho kemijarvi_fi/lQB2RE6MO 5aQ7cTCHENsV7-
ASIZfOCFCtHdhMnHO9X3ZL 70.

KULJETUSPALVELUIDEN HAASTEET, TERVEISET LAPHAN VAMMAISNEUVOSTOSTA
Sirkka Pikkuvirta kertoi Lapin hyvinvointialueen vammaisneuvoston tekemasta kannan-
otosta Tervian asiakastyoryhmalle. Kannanotto litteena kokousmateriaalissa.

NEUVOSTOJEN EDUSTAJIEN KOKEMUKSET LAUTAKUNTATYOSKENTELYSTA
Pirjo Kantola kertoi osallistumisen sivistyslautakunnan tyoskentelyn olleen kokemuksena opet-
tavaista ja han kertoi myds saaneensa tuoda mielipiteitadan esille kokouksissa.

MUUT ASIAT
Ei ollut muita asioita

Kemijarven kaupunki

PL5

F1-98100 Kemijarvi
FINLAND
KEMIJARVI.FI
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10) KOKOUKSEN PAATTAMINEN
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 16.06 ja toivotti hyvaa ja lamminta kesaa osallistuville.

JAKELU:

Vammaisneuvoston jasenet ja varajasenet
Vanhusneuvoston jasenet ja varajasenet
Kaupunginhallitus

Sivistyslautakunta

Tekninen lautakunta

Kirjaamo/Kaupungin nettisivut

Kemijarven kaupunki
PL5

F1-98100 Kemijarvi
FINLAND
KEMIJARVIL.FI
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Napapiirin
Omaishoitajat ry

Mika on Neppari?

e STEA:n avustama hanke elokuu 25- heinakuu 2028. Toteutetaan yhteistydssa
Erityislasten Omaiset ELO ry:n ja Napapiirin Omaishoitajat ry:n kanssa

 Kohderyhma: Lapin alueella asuvat omaishoidon tuen ulkopuolella olevat
vanhemmat, joilla on neurokirjon lapsi tai nuori.

e Saanndllista ryhmatoimintaa toteutetaan Rovaniemen, Kemijarven, Kittilan ja
Sodankylan alueella, mutta paaasiallisesti toimintoihin voivat osallistua
vanhemmat koko Lapin alueelta.

e Osallistuminen ei edellyta diagnoosia, eika taustayhdistysten jasenyytta.



Tukimuodot

* Yksilollinen tuki

* Vertaisryhmatoiminta
* Materiaalipajat

* \ertaisleirit

* Kehittajatoiminta

* Teemaillat

e Osallistumme Perheohjaamo-
pilotointiin

Aikaisemmin ajatellut ehkda niin, ettd meilla vain ollaan epdonnistuttu
vanhemmuudesta, kun tuntuu kaikki olevan niin vaikeaa ja taistelun
takana. Ollaan pddsty siihen pisteeseen, ettd ymmdrretdan kuinka
ollaan just parhaat vanhemmat meiddn lapsille ja kaikki mitd ollaan
tehty on sitd oikeaa vdlittdmistd ja rakkautta meiddn perhettd kohtaan
- Voimaporinat

"' —— NEPPARI
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NEPPARI

‘. Napapiirin
Omaishoitajat ry
erityislastenomaiset.fi

YHTEYSTIEDQT:

neppari_hanke

Neppari- Nepsyperheiden arki nakyvaksi

Nettisivut ja kdy tilaamassa meidan uutiskirje:
https://erityislastenomaiset.fi/neppari

Koulukiertue blogi:
https://erityislastenomaiset.fi/blogi/koulukiertue-neurokirjon-
tietoisuuden-lisminen

Koulukiertue —neurokirjon tiedon lisaaminen video projekti:
https://www.youtube.com/watch?v=G4MGWuC7r78

Hyvien kaytanteiden dialogi blogi:
https://erityislastenomaiset.fi/blogi/hyvien-kytnteiden-dialogi

Nepsy perheen arki sujuvaksi — toiminnallinen opas vanhemmille:
https://staticl.squarespace.com/static/602a347f610d6f1042e9266
8/t/6927f5db98678d55d6fe2878/1764226523412/Nepsy-
perheen+arki+sujuvaksi%2C+Toiminnallinen+opas+vanhemmille-
pakattu.pdf
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ar®— Missa? — Milloin? — Miten? —
illainen?

Wiljamin ndyttamd (Kuva: Petteri Putkinen)

- , ERILAISUUS ON RIKKAUS -tapahtuma
mmmmeen Neppaﬂ .
scsdan’z)s nti luiskan kautta talon pe 13.2.2026 klo 16.30-18.30
;%zp‘gﬁig' f,,"é‘,“,‘,fé""‘“ yldkoululla ja Kino Ylarissa
maokei ‘mialasalﬁﬂ. | » Tule mukaan koko perheen voimin lliseen tapah Jjossa paaset
! P kokea i Ja opit ymmar miten ™

pienillikin oivalluksilla voidaan tukea toisten hyvinvointia ja osallisuutta,
Esitamme Kino Ylirissd Neppari-hankkeen koulukiertue - Neurokirjon n i

tietoisuuden lisddmisen videon, joka kertoo kokemus-asiantuntijoiden

sta ja heida

josta j n P 28

kasvaa liian suurek kuulossu on e e oA
p mm. py avul

aistiteltta rauhoittumista varten. - turvallisesti ja ohj jan kanssa.

Allomaari-yritys esittelee ja myy eri ikdryhmille sopivia kehittivia pelejd
seka alstilcluja jotka helpottavat neurokirjon arkea. Maksu pankklkonlll. Q'p

Paaset wwew. ' I\
Saat tietoa Omaiset ry:n
ja Neppari- hankl:eon luesu erl!ylshsten perheille,
seka

aistiystivallisistd elokuvandytoksista.

Tapahtuma toteutetaan Kino Ylarissa ja ylakoulun 1. kerroksen
luokissa (Valtatie 9 A, 99100 Kittild). Huomioithan etta koulu on
kengatdn eli riisuthan kengdt aulan naulakoille.

Pysakoida voi koulun ja paivakotien parkkipaikoille.
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Ku ka? — M|Ssa? - * Neuroesteettomyys on hyvin subjektiivinen kokemus.
Ml”Oln? — Miten? — * Kokemuksemme mukaan olennaista on riittdvé ennakkotieto. Sen

. . avulla asiakas voi itse paattaa osallistumisestaan. Iiman
M|||a|nen? ennakkotietoa pdadtdmme sen asiakkaan puolesta.



Neuroesteettdmyys on selkeytta, ennakoitavuutta ja
valinnan mahdollisuuksia.

NEPPARI

"’ ==

= Tissi on opastusvideo
meidian toimistolle!

Neppari Luotsi -
kdytannonlaheista
yksiloohjausta vanhemmille

Neppari Luotsi tarjoaa vanhemmille yksilallists, luottamuksellista ja

2024 Google

otettavia vinkkejs, kuvatukla j i
teidn perheenne tarpeisiin.

Lapsellasi el I -

L il riittaa.

Voit varata tunnin ohjausajan, kun kaipaat

« Keskustelu apua neurokirjon haasteisiin, kasvatuksen
solmukohtiin tai arjen kuormitukseen

- Mahdollisuuden tutustua erilaisiin vélineisiin, kuten
stimmailu-, aistivalineisiin, visuaalisiin - tai kuvatukiin

« Konkreettista materiaalia kotiin kokeiltavaksi ja arjen

tueksi (esimerkiksi Arjen kesyttamaon, Vdrinautin, e-
Kollegan, Neuvokas perhe tai HUSin materiaaleja)

nepparihanke@gmail.com

(=2 \
N ; }‘\ Sini: 044 988 0875 \
& - J

* Jatka itédn: Toripuistikko/Reitti 4
3 78 kohti: Korkalonkatu

@ Siirry loppuun




Kokemustoimijoiden
hyodyntaminen

Erityislastenomaisten ELO ry:n kokemusasiantuntijan kanssa
tehnyt Valdemarin tiloihin aistiesteettomyyskavelyn.

Kartoituksessa hyddynnettiin Autismiliiton aistiesteettomyyden

kartoitustyokalua, jonka avulla tarkasteltiin tiloja erityisesti
erilaisten aistitarpeiden ja kayttdajakokemusten nakékulmasta.

https://aistiesteettomyys.web.app/

Havaintojen pohjalta tapahtumalle on koottu, miten tilojen
esteettomyytta ja saavutettavuutta toimii ja mitka ei.

Liitoilta loytyy hyva koonti neuroestettoémyydesta:

https://autismiliitto.fi/wp-content/uploads/2024/09/Fyysisen-
ympariston-neuroesteettomyys.pdf

Lapin kirjastolle on tehty myos esteettomyys kavely yhteistydssa
ELONn kokemustoimijan kanssa:

https://www.youtube.com/watch?v=8bYmEFDbmQg&list=PLdPP

BzyQVh wagmpW5rgloTHNQ7vpxvjzv&index=45

= Wituaalituus:

Tiivistetyt visusaliset materiaalit tukeval ohjelman seuraamista. Tervetulotolvetus ja infotaulu ohjaavat kulloua.

* Kuuloaisti:

Tilagia an hyvi akustiikka ja kiytimme mikrofoneja, Tsustamelua on pyritty minimoimaan ja tarjolla on
Eorvatulppla nlits tarvitseville. Tilalsuus on lapsiystivallinen, jJoten taustalla vol ajoittain huulua lagten Sanis ja
Hiketts. Lisdksl tilasza wol eslintyd muuta ymparistin Sints, kuten puhesnsorinaa; huonekalujen slirtelys, kelttidn
Einii tal teknisten laitteiden hurinas (esim, j[Eiksappi).

+ Mhikiainti;

Valalstus on rauhallinen. Esityksissd viltetidn vilkkuvaa ja volmakkaast liikkuvaa kuvaa (polsiukien kouluklertues
trafleri). Virimaaliima on neutraall ja tils selkes

* Tunteaisti ja ympiriad:

Larpatila piyritsin pitimbsn miellytthvini, Tilagis on valjyyrts ja edityiten silkana on lupa likkus - teivemme
kultenkin, ettd huomiolmme tolsemme mahdollisimman lempedsti. Tilalsuutesn osallistuvat valn outsutut, milk
tukes turvallista ibmapdinlb

* Tuokiut ja rucka

Tapahtuma on tusksuton - toivomme osallistujien saapuvan liman hajustedta.

Huomlolthan, ettd tilalsusden alkana kelttidsts saatiaa kantautua rucan tuoksuja. Kelttld sijaitsee [Shelld
anniskelutizkil, Tilasis on Kuitenkin tarjolla istumapaikkoja, jotkas sijaitsevat Kavempana kelttidsts,

Alutin kahvi/tes ja pulls, lounai on Eotireokatyyppinen (kana, kaitike, perunat, salaami, leivie, jilkiruoka ja
Eahvines) tarjoillaan eriksesn.

= YEiityizkohdat ja tilajlirjestelyt:

Hugmisimme mm. valejen shidettivyyden, telkeit opaitest, mahdollizet taustalinet (edim, laitteet tai keittion
Sinat) ja kulkuvaylien estesttdmyyden. Tilalsuuden ulks- ja sishtileibin on estesttn pidsy, ja ne ovat pydratuclilla
Euljettavisia. Pilsisisnkiynniith tilaan johtavassa atelseiild on pleni Kynnys, jahen val alla hyvl varautus

etukitesn.

Jou Eini- tai muu sistikuormitus Ky lian suunekil, tilaiia on kakil aistitelttan, ofi ravhaittumitpaikkas, joiive voi
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Tanddn
Neppanri-hankkeen
kiitoatilainuudesna @

Texvetuloa
Kutostilaisuutees

BNEPPARI_HANKE
GERITYISLASTENOMAISET

Tiivistetyt visuaaliset materiaalit tukevat ohjelman seuraamista.

|\/| on | ka Nnava iS uus Tervetulotoivotus ja infotaulu ohjaavat kulkua.



Tervetuloa 9.4.26 teemailtaan- Mita lapsen vakivaltaisen tai
aggressiivisen kayttaytymisen taustalla voi olla? “PPARI

ELO 9=

Teemailta alkaa klo 17.00, aloitellaan hetken kuluttua.

Setlementti
Noudatamme tilaisuudessa turvallisen tilan periaatteita: Tampere
Haluamme luoda teemailtaan turvallisen ja kunnioittavan ilmapiirin kaikille Vikivaltatys

osallistujille, niin paikan pddllé kuin etédyhteydella:

e Kunnioitamme toisiamme
*  Puhumme omasta ndkékulmastamme

* Luottamuksellisuus ]

. . . . o —

* Ei kuvaamista tai tallentamista “ ©_ &8 _
eskustelu J'lhmiset Nosta Reagoi Nakyma Lisaa

* Tilaa erilaisille tunteille — _.

e Osallistuminen omien rajojen mukaan L & 9 ¢ e




LOUNASTAUKO!

SEURAAVA OHJELMA ALKAA KEO.12.15

NOORA KOPONEN

1 AlST\YSTAVALLlSET

= ABLOODIT v

Ei lyoda kisia yhteen,
vaan heilutetaan
kasia sivussa

Kuva luotu tekoalylla

Tapahtumissa hyddynnetaan PowerPoint--
esitysta tukemaan osallistujia ja kertomaan
mita tapahtuu seuraavaksi.

Tapahtuman jarjestajat kertovat ja mallintavat,
etta tassa tapahtumassa annetaan aistiystavalliset
aplodit ja mita esityksien aikana on lupa tehda



Anna palautetta Monikanavaisuus
tapahtumasta! ~

/ Palautteesi auttaa meita kehittdmaan tapahtumia entistd paremmiksi.
2 . 2. Kirjoita 3. Laita helmi : ;
1. QR-koodilla S TR * Mahdollisuus antaa palautetta eri

tavoin

Skannaa koodi ja Kirjoita mietteesi Valitse hymié, joka kuvaa
vastaa lyhyeen lapulle ja laita se kokemustasi, ja laita helmi
kyselyyn. kippoon. vastaavaan kippoon.

f Kiitos, etta jaat ajatuksesi kanssamme! |

Kuva luotu tekoalylla



Varilliset
vuorovaikutusmerkit

0C O

. Vihrea — Tee aloite: Toivon
juttuseuraa. Voit vapaasti l[ahestya
minua.

e _ Keltainen — Odota aloitettani:
Keskustelen mielellani, mutta teen
aloitteen itse.

« @ Punainen — Al3 lahesty: En halua
keskustella juuri nyt.

. Valkoinen — Neutraali: Pystyn
saatelemaan vuorovaikutusta itse. Voit
|lahestya.




Pyrimme
huomioimaan
erilaiset aistitarpeet
tapahtumissa ja
kohtaamisissa
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