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VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTOJEN YHTEISKOKOUS 
 
 
 
 
Aika:  3.6.2026 klo 14–16.06 
 
Paikka: Kemijärven kaupungintalo, Valtuustosali 
 

Läsnä: ☒ Laine Arvo ☒ Heikkinen Pirjo 

 ☒ Kantola Pirjo ☒ Tikkanen Jani 

 ☒ Kaisanlahti Pertti ☒ Kelloniemi Juhana 

 ☒ Huczkowski Raimo ☒ Kaisanlahti Tarja 

 ☒ Pikkuvirta Sirkka ☒ Kortelainen Jukka 

 ☒ Säynäjäkangas Tea  

☒ Vänskä Pirkko    

☒ Ollakka Terttu   

☒ Sotaniemi Saara     

☒ Maaninka-Mäkinen Essi 

 
Lisäksi kokouksessa vierailivat asiantuntijoina Springare Sini, Ramberg Trista, Pörhö 
Anne ja Hänninen Helena. 

 
Muistio 
 
 

1) KOKOUKSEN AVAUS 
Hyvinvointikoordinaattori/ neuvostojen sihteeri Essi Maaninka-Mäkinen avasi kokouksen kello 
14.00. 
 

2) PUHEENJOHTAJAN VALINTA 
Kokouksen puheenjohtajaksi valittiin Arvo Laine.  
 

3) ASIALISTAN HYVÄKSYMINEN 
Asialistaa muutettiin siten, että asialistan kohta 5, Soveltavan liikunnan suunnitelma, siirrettiin 
kohdaksi 6, ja asialistan kohta 6, Lapponian kiirevastaanoton aukioloaikojen muutokset sekä 
vuodeosaston toiminta, siirrettiin kohdaksi 5. Hyväksyttiin muutettu asialista. 
 

4) NÄKÖKULMIA NEUROESTEETTÖMYYTEEN 
Perhetoiminnan kehittäjä Sini Springare (Erityislasten omaiset ELO ry) ja perhetoiminnan 
suunnittelija Trista Ramberg (Napapiirin omaishoitajat ry) Neppari-hankkeesta toivat näkökul-
mia neuroesteettömyyteen. Kokouksessa näytetty PowerPoint-esitys on muistion liitteenä 1. 
Seuraavan neuvostojen toteuttaman esteettömyyskartoituksen suunnittelun yhteydessä pala-
taan aisti- ja neuroesteettömyyden näkökulmiin. 
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5) LAPPONIAN KIIREVASTAANOTON AUKIOLOAIKOJEN MUUTOKSET SEKÄ VUODE-
OSASTON TOIMINTA  
Osastonhoitaja kertoi vuodeosaston ja kotisairaalan toiminnasta. Vuodeosastolla on 25 poti-
laspaikkaa, ja osaston täyttöaste on lähes viikoittain 105–107 %. Vuodeosaston potilaspaik-
koja ei voida varata paikkakuntalaisille tai lähialueen potilaille, vaan hyvinvointialueen vuode-
osastojen potilaspaikkoja täytetään sen mukaan kuin paikkoja on vapaana.  
 
Vastaava hoitaja Helena Hänninen ohjeisti, miten otetaan yhteyttä Kemijärven terveysase-
malle kiireettömissä asioissa puhelimitse tai DigiLapha -asiointipalvelun kautta. Samoin hän 
ohjeisti omalla terveysasemalla asioinnin myös kiireellisissä asioissa. Hän jakoi kirjalliset oh-
jeet yhteydenpitoon.  
 
Kiireellinen hoidon arviointi puhelimitse virka-aikana numerossa 020 690870: 

• Ma-to 8–16 

• Pe 8–15 
 

La-su numeroon soittaessa puhelu kääntyy 116 117 päivystysapuun, jossa tehdään hoidon 
tarpeen arviointi ja tarvittaessa potilas ohjataan Lapponian päivystykseen. Päivystysavun nu-
meroon 116 117 voi soittaa myös virka-ajan ulkopuolella, terveyskeskuksen ollessa suljet-
tuna. 
 
Hän kertoi myös hoitotarvikejakeluun tulleista muutoksista ja jakoi esitteen asiasta sisältäen 
hoitotarvikepalvelun yhteystiedot. Hän jakoi myös kirjalliset ohjeet puolesta asioinnin valtuu-
tuksen tekemisestä.  
 
Sirkka Pikkuvirta toimi sihteerinä tästä pykälästä alkaen. 

 
6) SOVELTAVAN LIIKUNNAN SUUNNITELMA  

Kuvaus soveltavan liikunnan suunnittelun tilanteesta lähetetään sähköisesti osallistujille ko-
kousmateriaalina, johon voi tutustua oheisen linkin kautta: https://kemijarvi-my.share-
point.com/:p:/g/personal/marjukka_luoma-aho_kemijarvi_fi/IQB2RE6MO_5aQ7cTCHENsV7-
ASlZf0CFCtHdhMnH9X3ZL7o.  
 

7) KULJETUSPALVELUIDEN HAASTEET, TERVEISET LAPHAN VAMMAISNEUVOSTOSTA 
Sirkka Pikkuvirta kertoi Lapin hyvinvointialueen vammaisneuvoston tekemästä kannan-
otosta Tervian asiakastyöryhmälle. Kannanotto liitteenä kokousmateriaalissa. 

 
8) NEUVOSTOJEN EDUSTAJIEN KOKEMUKSET LAUTAKUNTATYÖSKENTELYSTÄ 

Pirjo Kantola kertoi osallistumisen sivistyslautakunnan työskentelyn olleen kokemuksena opet-
tavaista ja hän kertoi myös saaneensa tuoda mielipiteitään esille kokouksissa. 

 
9) MUUT ASIAT 

Ei ollut muita asioita 
 

https://kemijarvi-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/marjukka_luoma-aho_kemijarvi_fi/IQB2RE6MO_5aQ7cTCHENsV7-ASlZf0CFCtHdhMnH9X3ZL7o
https://kemijarvi-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/marjukka_luoma-aho_kemijarvi_fi/IQB2RE6MO_5aQ7cTCHENsV7-ASlZf0CFCtHdhMnH9X3ZL7o
https://kemijarvi-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/marjukka_luoma-aho_kemijarvi_fi/IQB2RE6MO_5aQ7cTCHENsV7-ASlZf0CFCtHdhMnH9X3ZL7o
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10) KOKOUKSEN PÄÄTTÄMINEN 
Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 16.06 ja toivotti hyvää ja lämmintä kesää osallistuville. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JAKELU: 
Vammaisneuvoston jäsenet ja varajäsenet 
Vanhusneuvoston jäsenet ja varajäsenet 
Kaupunginhallitus 
Sivistyslautakunta 
Tekninen lautakunta 
Kirjaamo/Kaupungin nettisivut 

 





Mikä on Neppari?

• STEA:n avustama hanke elokuu 25- heinäkuu 2028. Toteutetaan yhteistyössä 
Erityislasten Omaiset ELO ry:n ja Napapiirin Omaishoitajat ry:n kanssa​

• Kohderyhmä: Lapin alueella asuvat omaishoidon tuen ulkopuolella olevat 
vanhemmat, joilla on neurokirjon lapsi tai nuori. ​

• Säännöllistä ryhmätoimintaa toteutetaan Rovaniemen, Kemijärven, Kittilän ja 
Sodankylän alueella, mutta pääasiallisesti toimintoihin voivat osallistua 
vanhemmat koko Lapin alueelta.​

• Osallistuminen ei edellytä diagnoosia, eikä taustayhdistysten jäsenyyttä.



Tukimuodot

• Yksilöllinen tuki​

• Vertaisryhmätoiminta​

• Materiaalipajat

• Vertaisleirit ​

• Kehittäjätoiminta​

• Teemaillat​

• Osallistumme Perheohjaamo-
pilotointiin



YHTEYSTIEDOT:

neppari_hanke

Neppari- Nepsyperheiden arki näkyväksi

Nettisivut ja käy tilaamassa meidän uutiskirje:
https://erityislastenomaiset.fi/neppari

Koulukiertue blogi: 
https://erityislastenomaiset.fi/blogi/koulukiertue-neurokirjon-
tietoisuuden-lisminen
Koulukiertue –neurokirjon tiedon lisääminen video projekti: 
https://www.youtube.com/watch?v=G4MGWuC7r78
Hyvien käytänteiden dialogi blogi: 
https://erityislastenomaiset.fi/blogi/hyvien-kytnteiden-dialogi

Nepsy perheen arki sujuvaksi – toiminnallinen opas vanhemmille: 
https://static1.squarespace.com/static/602a347f610d6f1042e9266
8/t/6927f5db98678d55d6fe2878/1764226523412/Nepsy-
perheen+arki+sujuvaksi%2C+Toiminnallinen+opas+vanhemmille-
pakattu.pdf

nepparihanke@gmail.com

Sini Springare, perhetoiminnan kehittäjä.
Puh. 044 988 0875
sini@nepparihanke.fi

Trista Ramberg, perhetoiminnan suunnittelija.
Puh. 044 988 0825
trista@nepparihanke.fi
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Miten olemme
toteuttaneet
neuroesteettömyyttä
hankkeessamme?



Kuka? – Missä? – Milloin? – Miten? – 
Millainen?



Kuka? – Missä? – 
Milloin? – Miten? – 
Millainen?

• Neuroesteettömyys on hyvin subjektiivinen kokemus.

•  Kokemuksemme mukaan olennaista on riittävä ennakkotieto. Sen 
avulla asiakas voi itse päättää osallistumisestaan. Ilman 
ennakkotietoa päätämme sen asiakkaan puolesta.



Neuroesteettömyys on selkeyttä, ennakoitavuutta ja 
valinnan mahdollisuuksia. 



Kokemustoimijoiden 
hyödyntäminen

Erityislastenomaisten ELO ry:n kokemusasiantuntijan kanssa 
tehnyt Valdemarin tiloihin aistiesteettömyyskävelyn.

Kartoituksessa hyödynnettiin Autismiliiton aistiesteettömyyden 
kartoitustyökalua, jonka avulla tarkasteltiin tiloja erityisesti 
erilaisten aistitarpeiden ja käyttäjäkokemusten näkökulmasta.

https://aistiesteettomyys.web.app/

Havaintojen pohjalta tapahtumalle on koottu, miten tilojen 
esteettömyyttä ja saavutettavuutta toimii ja mitkä ei. 

Liitoilta  löytyy hyvä koonti neuroestettömyydestä:

https://autismiliitto.fi/wp-content/uploads/2024/09/Fyysisen-
ympariston-neuroesteettomyys.pdf

Lapin kirjastolle on tehty myös esteettömyys kävely yhteistyössä 
ELOn kokemustoimijan kanssa: 

https://www.youtube.com/watch?v=8bYmEFDbmQg&list=PLdPP
BzyQVh_wqmpW5rgIoTHNQ7vpxvjzv&index=45

https://aistiesteettomyys.web.app/
https://autismiliitto.fi/wp-content/uploads/2024/09/Fyysisen-ympariston-neuroesteettomyys.pdf
https://autismiliitto.fi/wp-content/uploads/2024/09/Fyysisen-ympariston-neuroesteettomyys.pdf
https://autismiliitto.fi/wp-content/uploads/2024/09/Fyysisen-ympariston-neuroesteettomyys.pdf
https://autismiliitto.fi/wp-content/uploads/2024/09/Fyysisen-ympariston-neuroesteettomyys.pdf
https://autismiliitto.fi/wp-content/uploads/2024/09/Fyysisen-ympariston-neuroesteettomyys.pdf
https://autismiliitto.fi/wp-content/uploads/2024/09/Fyysisen-ympariston-neuroesteettomyys.pdf
https://autismiliitto.fi/wp-content/uploads/2024/09/Fyysisen-ympariston-neuroesteettomyys.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=8bYmEFDbmQg&list=PLdPPBzyQVh_wqmpW5rgIoTHNQ7vpxvjzv&index=45
https://www.youtube.com/watch?v=8bYmEFDbmQg&list=PLdPPBzyQVh_wqmpW5rgIoTHNQ7vpxvjzv&index=45


Monikanavaisuus
Tiivistetyt visuaaliset materiaalit tukevat ohjelman seuraamista. 
Tervetulotoivotus ja infotaulu ohjaavat kulkua. 



Tervetuloa 9.4.26 teemailtaan- Mitä lapsen väkivaltaisen tai 
aggressiivisen käyttäytymisen taustalla voi olla?

Teemailta alkaa klo 17.00, aloitellaan hetken kuluttua. 

Noudatamme tilaisuudessa turvallisen tilan periaatteita: 
Haluamme luoda teemailtaan turvallisen ja kunnioittavan ilmapiirin kaikille 
osallistujille, niin paikan päällä kuin etäyhteydellä: 

• Kunnioitamme toisiamme
• Puhumme omasta näkökulmastamme
• Luottamuksellisuus
• Ei kuvaamista tai tallentamista
• Tilaa erilaisille tunteille
• Osallistuminen omien rajojen mukaan



Tapahtumissa hyödynnetään PowerPoint-- 
esitystä tukemaan osallistujia ja kertomaan 
mitä tapahtuu seuraavaksi.

Tapahtuman järjestäjät kertovat ja mallintavat, 
että tässä tapahtumassa annetaan aistiystävälliset 
aplodit ja mitä esityksien aikana on lupa tehdä

Kuva luotu tekoälyllä



Monikanavaisuus 

• Mahdollisuus antaa palautetta eri 
tavoin

Kuva luotu tekoälyllä



Värilliset 
vuorovaikutusmerkit 

•  Vihreä – Tee aloite: Toivon 
juttuseuraa. Voit vapaasti lähestyä 
minua.

•  Keltainen – Odota aloitettani: 
Keskustelen mielelläni, mutta teen 
aloitteen itse.

•  Punainen – Älä lähesty: En halua 
keskustella juuri nyt.

•  Valkoinen – Neutraali: Pystyn 
säätelemään vuorovaikutusta itse. Voit 
lähestyä.



Pyrimme 
huomioimaan 
erilaiset aistitarpeet 
tapahtumissa ja 
kohtaamisissa



Kiitos! 

Esitys on 
päättynyt.

Herääkö kysymyksiä?
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